Un progetto di

Il grande progetto-gioco sulla mobilita sostenibile dedicato alle scuole primarie

CITTA, SUD OVEST, SUD EST, MARTESANA
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Cos’e Siamo nati per camminare

Il progetto e stato ideato nel 2009 dall’ Associazione Genitori
Antismog APS ed e dedicato agli alunni delle scuole primarie,
alle loro famiglie e ai loro docenti.
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E un progetto-gioco sulla promozione della mobilita
sostenibile e di uno spazio pubblico piu accogliente e sicuro
per i bambini.




| numeri del progetto a Milano

121.102

13.215

Alunni delle scuole primarie di Milano
coinvolti dal 2009 al 2021.

Il numero di alunni iscritti
all’edizione 20| 21
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Gli obiettivi di SNPC 2022

La 10° edizione di SNPC si pone due obiettivi, il primo € comune a tutte le
edizioni, il secondo specifico di SNPC 2022:

1. promuovere una mobilita piu sostenibile casa-scuola.
L’incremento del traffico registrato in questi ultimi mesi a seguito della
pandemia ha portato a un innalzamento dei livelli di inquinamento con
conseguenze negative sui bambini, il cui apparato respiratorio € nel pieno
dello sviluppo.

2. sensibilizzare genitori e bambini sul valore dello spazio pubblico di
prossimita come luogo di gioco e socializzazione per i piu piccoli.
La pandemia ci ha fatto capire quanto sia importante avere a disposizione
uno spazio pubblico «sotto casa» sicuro e rispettoso dei bisogni infantili. Ogni
elemento dello spazio pubblico serve al bambino per costruire relazioni sul
territorio e con le persone che lo abitano.







Le scuole si iscrivono on line su Durante le due Settimane SNPC gli e segnano ogni mattina sul

www.siamonatipercamminare, it. alunni di ogni classe fanno squadra, tabellone come sono venuti a
Ogni classe riceve il materiale per vanno a scuola a piedi scuola
. )
partecipare al progetto in bici o con i mezzi pubblici

PASSO 5 PASSO 6

Alla fine delle due Settimane le Durante le due Settimane ogni . .
classi che si sono mosse in modo classe rielabora i materiali di del A maggio le .ClaSSI vincitrici
all’interno di ogni scuola. puo partecipare al concorso P

creativo a livello cittadino


http://www.siamonatipercamminare,it/

| tempi dell’edizione 2022

LE ISCRIZIONI: dal 31 gennaio al 22 febbraio ogni scuola
primaria puo iscrivere una parte o la totalita delle sue
classi dal sito www.siamonatipercamminare.it.

LE DUE SETTIMANE SNPC: dal 28 marzo all’8 aprile le
classi iscritte verranno coinvolte attraverso i materiali del
progetto.

LA PREMIAZIONE: nella seconda meta di maggio verra
organizzato [’evento di premiazione alla presenza delle
istituzioni cittadine. In palio come sempre bellissimi
premi.



http://www.siamonatipercamminare.it/

Perche partecipare

v per difendere la salute dei piu piccoli promuovendo
modalita di spostamento piu sane

v" per sensibilizzare gli adulti e rendere piu consapevoli i
bambini sull’importanza di uno spazio pubblico «sotto casa»
sicuro e rispettoso dei bisogni infantili

v per calare nella vita quotidiana dei bambini uno degli
obiettivi di Educazione Civica: comprendere la necessita di
uno sviluppo equo e sostenibile

v per insegnare ai bambini che i grandi problemi ambientali
si affrontano a partire dai piccoli gesti concreti che ognuno
puo fare

v per sottolineare il ruolo fondamentale della scuola, accanto
alla famiglia, nel radicare il valore culturale e sociale di
scelte di mobilita favorevoli alla salute e al benessere
collettivi

v .......per festeggiare tutti insieme il 10° anniversario di
SNPC!




Chi sono i Genitori Antismog

L’ Associazione, nata nel 2001 come Mamme Antismog, € da sempre
impegnata in iniziative volte a spronare le amministrazione pubbliche a
perseguire una seria politica ambientale e in progetti di
sensibilizzazione/educazione alla mobilita sostenibile, rivolti a scuole,
esercizi commerciali, cittadini e aziende
(www.genitoriantismog.it/lassociazione).

L’ Associazione € apartitica, le sue risorse sono costituite dal lavoro
volontario, dalle quote associative e dalle donazioni.

E membro dell’European Environmental Bureau.

Nel 2013 I’Associazione GENITORIANTISMOG ha ricevuto I’ Ambrogino d’oro,

il riconoscimento annuale che la citta di Milano assegna ad associazioni, organizzazioni,
cittadini che hanno dato il proprio speciale contributo alla citta di Milano

“Da oltre dieci anni [’associazione e impegnata a sensibilizzare sul valore
dell’ambiente e della sostenibilita, con proposte e contributi utili

alle politiche per la riduzione del traffico e la tutela della qualita dell’aria
e della vita, a beneficio di tutti a partire dai bambini.

Nel corso degli anni [’associazione ha promosso diverse iniziative

come il progetto educativo per le scuole Siamo nati per camminare (...)”



http://www.genitoriantismog.it/lassociazione

| contatti di SNPC

Monica Vercesi
Responsabile progetto
E-mail: monicavercesi@virgilio.it

Lucia Robatto
Responsabile comunicazione
E-mail: lucia@genitoriantismog.it
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