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Report plenaria CdAMRR 5

17.3.2025

Presenti

Silvia Jelmini Celim Coordinatrice territoriale CAMRR5
Gaia Pasquariello Celim facilitatrice CAMRR5

Marta Anderloni Celim facilitatrice CAMRRS

Sara Donzelli Celim facilitatrice CAMRRS

Stefania Vedovato Consigliera Municipio 5 vice presidente
Commissione Educazione e delegata Pari Opportunita

Natale Carapellese Presidente Municipio 5

Gianluca Cirulli e Virginia Berendino - Referenti secondaria
Tabacchi

Jacopo Milanesi — Referente secondaria Arcadia
Stefania Padovan - referente scuola primaria Montessori Bilingue
Sono presenti 16 Consigliere e Consiglieri.

Accoglienza 9.30-10.25

La seduta inizia con la visita all’albero dedicato alle vittime della
mafia che si trova nel parco dietro il Consiglio del Municipio 5.

La Consigliera Rebecca legge due poesie scritte da lei. Torniamo
nell’aula consiliare per continuare la seduta.

Appello 10.25-10.30

Le/i consigliere/i e le/gli insegnanti firmano sull’elenco di fianco al
proprio nome, per confermare la presenza.

In sala una/un consigliere per scuola distribuisce i segnaposti con
il nome.

Viene quindi mostrato il gr code del padlet del CAMRRS, a cui
sono tutti invitati, che verra aggiornato in diretta.

Stefania Vedovato Consigliera Municipio 5 vice presidente, legge
I'appello: sono presenti 16 consigliere e consiglieri su 32.

Della scuola Arcadia sono presenti 2 Consigliere e Consiglieri.
| ragazzi della scuola primaria Moro sono assenti.
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Della scuola secondaria Tabacchi sono presenti 10 Consigliere e Consiglieri. Della
scuola primaria Montessori sono presenti 4 Consigliere e Consiglieri.

Riassunto seduta scorsa e presentazione dell’'ospite 10.30-11

Yuri Aparo riprende I'incontro precedente e racconta che ha fondato 27 anni fa il
Gruppo della Trasgressione.

| Consiglieri e Consigliere espongono le canzoni composte con i ragazzi del Gruppo
della Trasgressione nella seduta precedente.

Analisi delle canzoni e dialogo sulla rabbia fra Consigliere e Consiglieri e ospiti 11-12
Yuri analizza con i Consiglieri e Consigliere le canzoni.
Canzone di Miss:

Consapevolezza di essere un bambino ma anche che se ci si arrabbia si possono
risvegliare i morti. Consapevolezza che in alcuni momenti i ragazzi e le ragazze si
danno “arie” da grandi in momenti di rabbia ma poi hanno bisogno di un abbraccio
della mamma e quindi consapevolezza di essere ancora un po’ piccoli.

Beatrice racconta come affrontava la rabbia da piu piccolina, ovvero stando zitta,
facendo finta di non esistere. Entrando a far parte del Gruppo della Trasgressione ha
capito che questo modo era solo un modo per autodistruggersi.

Yuri ci presenta il sito Vocidalponte.it

Canzone con Jonny:

Versione diversa dalla prima della visione della rabbia, piu depressiva. Non bisogna
nascondere cio che si prova. Quando ci si sfoga le cose vengono meglio che prima
durante la rabbia senza aver reagito.

Beatrice racconta che si vestiva di nero per far finta di non esistere e non dare
nell’occhio, ma poi dice che quando ha incontrato delle persone che si sono accorte di
lei, si & accorta di stare sbagliando.

La Consigliera Rebecca spiega come il modo in cui si reagisce alla rabbia, per
esempio vestirsi di nero, isolarsi ecc... porta a mostrarci davanti agli altri per quello
che siamo e quindi non & sempre facile parlarne

Rebecca spiega che hanno scelto questo tema poiché ad oggi ci sono tanti temi di cui
non sono consapevoli e spesso non sanno bene parlarne: uno di questi € proprio il
tema della rabbia. Soprattutto in questo periodo la rabbia viene usata per fare sempre
piu male, quindi I'hanno scelto per capire cosa farne e per capire perché € cosi
presente e ingrombate nella societa contemporanea.
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Yuri ci dice che Lunedi 24 Marzo 2025 ore 20:30 presso I'Auditorium di Milano Largo
Gustav Mahler, ci sara un concerto e testimonianze sulle musiche di Fabrizio De
André dedicato a tutte le vittime innocenti delle mafie con la Trsg.band e i detenuti del
Gruppo della Trasgressione e in collaborazione con Libera. Associazioni nomi e
numeri contro le mafie.

La seduta si conclude con un dibattito su cosa si potrebbe dire a chi ha commesso e
chi ha subito un reato.

Saluti e prossimi appuntamenti 12.15

La seduta si conclude con la registrazione dell’audioreportage di Fiamma, Ludovico e
Giulia della scuola Montessori e con I'appuntamento per il Tavolo degli Adulti online
del CAMRRS5 giovedi 10/4/25 e per la prossima seduta plenaria in orario scolastico il
lunedi 15/4/25.
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